KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

Nazwa przedmiotu polskim

w jezyku

angielskim

Chirurgiczne leczenie otylosci

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Lekarski

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow*

Ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr n. med. Piotr Bryk

1.6. Kontakt

piotr.bryk@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1 Przynalezno$¢ do modulu

fakultatywny

2.2. Jezyk wykladowy polski
2.3 Semestry, na ktérych realizowany jest 8
przedmiot

2.2. Wymagania wstepne* brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktad 15 h (w tym 5 h e-learningu)

3.2. Miejsce realizacji zajec

Collegium Medicum UJK w Kielcach

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Prezentacje multimedialne, przedstawienie przypadkow klinicznych

3.5. Wykaz podstawowa
literatury

1. Robert Kushner, Victor Lawrence, Sudhesh Kumar: Otyfosé. Praktyczny
podrecznik kliniczny. Medipage. Warszawa 2017, wyd. I.

2. Andrzej Budzynski, Piotr Major, Stanistaw Gtuszek i wsp.: Polskie rekomendacje
w zakresie chirurgii bariatrycznej i metabolicznej. Medycyna Praktyczna — Chirurgia,
Krakéw 2016.

3. Josef E. Fischer: Chirurgia. Przelyk. Dwunastnica i Zolgdek. Otylos¢ patologiczna.
Medipage. Warszawa 2011.

uzupelniajaca

1. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz, Dominika Dudek, Krzysztof J. Filipiak i
wsp.: Leczenie nadwagi i otylosci w czasie i po pandemii. Nie czekajmy na rozwoj
powikiar, — nowe wytyczne dla lekarzy. Nadcis$nienie t¢tnicze w Praktyce. Via
Medica. Gdansk 2020.

2. Pawel Bogdanski, Krzysztof J. Filipiak, Irina Kowalska i wsp.: Interdyscyplinarne
stanowisko w sprawie rozpoznawania i leczenia otylosci. Forum Zaburzen
Metabolicznych. Via Medica. Gdansk 2020.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec):
C1. Prezentacja epidemiologii otytosci wraz z czynnikami jej ryzyka oraz chorobami towarzyszacymi.
C2. Omowienie podloza genetycznego otytosci, regulacji poboru pokarmu oraz czynnikow psychologicznych.
C3. Poznanie wskaznikdéw stuzacych ocenie masy ciata.
C4. Uzyskanie wiedzy na temat metod leczenia otylosci.
C5. Przedstawienie strategii prowadzenia chorego w okresie przedoperacyjnym.
C6. Zapoznanie z chirurgicznymi sposobami leczenia otytosci.
C7. Nauka prowadzenia pacjenta w okresie pooperacyjnym.




4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklady:
1. Epidemiologia i patofizjologii otytosci. Rozpoznawanie otytosci oraz chordb jej towarzyszacych.
2. Metody leczenia otylosci. Leczenie dietetyczne. Terapia behawioralna i farmakologia.
3. Chirurgia bariatryczna i metaboliczna. Wskazania. Przeciwskazania.
4. Opieka przedoperacyjna i przygotowanie chorego. Rodzaje zabiegdéw operacyjnych.
5. Opieka pooperacyjna nad chorym z otyto$cia patologiczna.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

ke Odbniesienie do
& kierunkowych
Student, ktory zaliczyl przedmiot . .
- u ’ y zaliczyl przecdmi efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
w01 Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego EW.7
W odniesieniu do najczgstszych chordb wewnetrznych wystepujacych u 0sob dorostych oraz ich
powiktan- otytosci
W02 zna zasady kwalifikacji i wykonywania oraz najczgstsze powiktania podstawowych zabiegow F.W.3
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych;
W03 zna zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania F.W.4
znieczulenia ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;
wo4 zna leczenie pooperacyjne z terapia przeciwbélowa i monitorowaniem pooperacyjnym; F.W.5
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
uo1 uwzglednia w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania D.U.1
pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;
uo2 informuje pacjenta o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku proponowanych dziatan D.U.6
diagnostycznych lub terapeutycznych i uzyskuje jego $wiadoma zgode;
uo3 planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U.16
uo4 stosuje leczenie zywieniowe (z uwzglgdnieniem zywienia dojelitowego i pozajelitowego); E.U.25
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
Inne
(jakie?)*
Efekty Zalic_zenie Kolokwium®* Projekt* Aktywr'loéc' Praca Praca W
przedmiotowe ustne/pisemne* ) na zajeciach*® whasna* grupie* np. test -
(symbol) stosowany w e-
learningu
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi|C w|C W|C W|C Wi|C W|C W|C
W01 + +
W02 + +
W03 + +
W04 + +
U0l + ¥
U02 + +
uo3 + +
uo4 + +

*niepotrzebne usungcé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia sie

Fz(;;?éa Ocena Kryterium oceny
3 61%-68%
35 | 69%-76%

8 4| 77%-84%

> 45 | 85%-92%

= 5 93%-100%

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 15 15
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 10 10
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (nalezy wskazaé jakie? np. e-learning )* 5 5
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 10
Przygotowanie do wyktadu*
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (jakie?)*
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)
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